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Voorwoord 

Atletiek Maastricht heeft wederom een sportief en bewogen jaar achter de rug. Onze leden 
lieten zich niet alleen zien op het sportpark, maar ook ver daarbuiten, van de invasie op de 
stranden in Normandië tot de prestaties bij de Olympische Marathon pour Tous in Parijs. Zowel 
op regionaal als nationaal niveau hebben onze atleten succes geboekt. Daarnaast zagen we 
onze leden stralen in de clubkleding bij eigen evenementen zoals de Treechloop, Encibergloop 
en de Clubcross. 

Ook op organisatorisch vlak hebben we stappen gezet. Zo is er een nieuwe samenstelling van de 
Technische Commissie en is een samenwerking met Fysiotherapiepraktijk Schiepers, die 
wekelijks een inloopspreekuur aanbiedt op de baan. Bovendien hebben we maar liefst 18 
nieuwe loop- en wandelbegeleiders mogen verwelkomen, allen cum laude geslaagd.  

In dit verslag nemen we je mee langs de hoogtepunten en prestaties van dit bijzondere jaar. Voor 
een volledig overzicht nodigen we je uit om ons nieuwsarchief te bezoeken op 
www.atletiekmaastricht.nl/lopende zaken. Met grote dank aan de werkgroep Communicatie 
voor het samenstellen van alle wekelijkse Nieuwsflitsen. 

 

Algemeen en Financiën 

 Bij de begroting van 2024 is er een verlies begroot van EUR 4.700,-- . Het uiteindelijke resultaat 
is ruim EUR 6.600,-- positief. Dat zit m.n. in hogere contributie en renteontvangsten dan begroot. 
Daarnaast zijn de cursuskosten veel lager uitgevallen dan begroot.  
In dit jaar was de vrijheidsestafette een groot onderdeel van de financiële activiteiten. Allereerst 
is m.n. door het organisatiecomité van de Vrijheidsestafette veel tijd in en werk gaan zitten in alle 
reilen en zeilen maar het subsidietraject heeft ook veel tijd en energie gekost, 
Het financiële deel is door het comité perfect uitgevoerd. De samenwerking tussen het comité 
en ons heeft er voor gezorgd dat er een correcte eindrapportage naar de Gemeente Maastricht 
kon worden aangeleverd. De aanvankelijke begroting werd bijgesteld van EUR 90k naar EUR 70K. 
Bij de Gemeente ligt nu de uiteindelijke afrekening van ruim EUR 63k, waarvan reeds EUR 60k is 
ontvangen. Telefonisch is aangegeven dat het controleert is. Waarbij is aangegeven het er goed 
uitzag.  Het ligt nu voor bij de afdelingsmanager ter finale accordering.  

 

Bijdrage Commissie Communicatie & PR  

De Commissie Communicatie & PR bestaat uit 3 vaste leden en een toegevoegd lid en is vrijwel 
dagelijks bezig met de communicatie van en voor AM, zo ook in 2024:  

- Website AM: centrale plaats voor heel veel informatie 
- Evenementenwebsite AM (zoals Treechloop, Clubcross en ENCI-bergloop) 
- Maken van posters en aankondigingen voor projecten, evenementen en activiteiten 
- Nieuwsflitsen: in 2024 meer dan 60 x verstuurd 
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- Sociale Media (Facebook, Instagram) 
- Beantwoorden van vragen, verzoeken, doorsturen mails 
- Communicatie met externe partijen bij evenementen e.d. 

 
De AM-website is een “levend” medium, waar voortdurend informatie wordt aangepast en 
aangevuld met nieuwsfeiten maar ook evenementenpagina’s, weercodes etcetera. De website is 
in 2024 verhuisd naar een andere provider om de performance te verbeteren. In 2025 
verwachten we live te gaan met een website die responsive is voor het apparaat waarmee deze 
wordt bekeken. Leden worden hierbij opgeroepen om content voor de website aan te leveren en 
te delen. 

Verder heeft de commissie in 2024 gewerkt aan een verdere ontsluiting en rubricering van ons 
electronisch archief, de fotoverzameling op FlickR verder uitgebreid. Deze zijn ook via de website 
te benaderen. 

 

Activiteitencommissie 2024 

Na een aantal jaren zonder ojiciële opening van het jaar o.a. vanwege corona, kon er dit jaar 
eindelijk weer een ojiciële nieuwjaarsreceptie plaats vinden. Tijdens deze drukbezochte 
bijeenkomst werd iedereen getrakteerd op een lekkere versie oliebol. Bij binnenkomst was 
iedereen inmiddels voorzien van een consumptiebon, uitgedeeld door onze ‘good old’ Math 
Moermans. 

Als snel daarna werd het carnavalsseizoen ingeleid. Dit jaar met een toch wel ‘bezundere Hoege 
Hoeglöstigheid Prins Roy I, maan vaan us lid Lina Bastiaens en zoon vaan zeer gewaardeerd lid 
van de activiteitencommissie Jo Gulikers. Na het uitdelen van de nodige medailles aan een 
aantal mensen die dit meer dan verdienen vanwege hun extra inzet binnen onze club, bracht 
Stadsprins Roy 1ste   ook een bezoek aan de Framerunners. Extra speciaal was de ontmoeting 
met Prins Gerrie 1ste van Maasveld (een actieve Framerunner). 

Dinsdag 6 februari werd de inmiddels ook al traditionele vastelaovensrun gehouden. Na het 
aftreden van Prinses 2023 Inger Gulikers, werd in Abrahamslook prinses 2024 onthuld Barbara 
Benincasa 

Op koningsdag vond de koningsloop plaats. Ondanks het slechte weer waren er toch vele AM 
leden die de kou en regen wisten te trotseren en uiteindelijk konden genieten van oranjebitter en 
tompoucejes.  Het was jammer dat er veel tijd zat tussen de eerste en laatst groep en door het 
slechte weer was iedereen snel weg. 

Zoals iedereen weet kan een vereniging niet zonder vrijwilligers. Er is het bestuur dan ook veel 
aan gelegen deze te koesteren.  Alle vrijwilligers, en dat zijn er meer dan 120 hebben genoten van 
een gezellige avond met lekkere hapjes, drankjes en leuke muziek. Aan het einde van de avond 
werd iedereen verwend met een heerlijk tablet chocolade  

Verder waren er natuurlijk de vaste traktaties met Pasen, Sinterklaas en Kerstmis.  

Op de laatste zondag voor kerstmis werd inmiddels voor de 3e keer de winterwandeling 
georganiseerd. Ongeveer 70 mensen hebben hieraan deelgenomen. Afstanden 21 en 11 km. 
Ondanks de stromende regen gingen we vrolijk op weg. Na de pauze hield de regen gelukkig op, 
maar 2 km voor het einde begon het weer opnieuw. In de kantine wachtte echter heerlijke warme 
chocomel met kerstbrood en de lekkere saté met salades verzorgd door Jack Peerboom.  
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Dank aan alle dames en heren die een handje mee helpen en de catering verzorgen. Samen 
kunnen we heel veel. De activiteitencommissie heeft als doelstelling het organiseren van 
laagdrempelige activiteiten voor alle leden van AM om de saamhorigheid en het 
verenigingsgevoel te versterken.  Heb je leuke ideeën geef het door aan een van de leden van de 
activiteiten commissie. 

Leden act.cie   Marleen Gulikers, Jo Gulikers, John Machiels, Janneke Verhulst, Rob Gidding, 
Anne Muermans, Ronald Collee, Marjo Pielage, Linda Vosbeek.  

 

Duckies – nieuw initiatief  

Voor het eerste gingen we op Carnavalszondag als Atletiek Mestreech mee in de Boonte 
Störrem. Wat als een groepje van zes mensen begon, was uitgegroeid tot een groep van maar 
liefst 60 mensen. Met het thema “Duckrace geit Flower Power” trokken we vrijwel voorop in de 
optocht door de straten van Maastricht. Leuk om te zien dat diverse mensen van verschillende 
wandel- en hardloopgroepen zich aansloten. We hebben hiermee Maastricht en omstreken 
laten zien wat een actieve en bovenal gezellige vereniging we zijn! Wat een saamhorigheid 
hebben we die dag ervaren! We hebben gehoor gegeven aan het credo van onze stadsprins Roy 
1ste “we doen het samen”! 

 

Ledenwerving en behoud 

Afgelopen jaar hebben we verschillende activiteiten georganiseerd, waar potentiële leden kennis 
konden maken met onze vereniging. Samen met Maastricht Sport organiseerden we clinics voor 
jeugd in de Beweegweek. Ook zijn er diverse trainingsgroepen gestart vanuit werkgevers, waar 
trainers van Atletiek Maastricht zich voor inzetten. Het doel is natuurlijk mensen in beweging te 
krijgen en tegelijkertijd promoten we onze eigen hardloopgroepen, zodat het niet blijft bij die ene 
training vanuit het werk. 

De samenwerking met Maastricht Sport loopt goed en we zullen in het komende jaar de 
gezamenlijke activiteiten en trainingen gaan uitbreiden. 

Voor het werven van jeugdtrainers hebben we minder aandacht gehad dan we ons hadden 
voorgenomen. Dit zullen we in 2025 samen met de trainingscoördinatoren oppakken.  

Ons ledenaantal is stabiel gebleven: We hadden op 31 december 2023 832 leden (aangesloten 
bij de Atletiek Unie) en op 31 december 2024 waren dit er 835. 

 

Bestuurszaken 

Carla Arts heeft zich teruggetrokken als bestuurslid van AM. We danken haar voor haar 
jarenlange enthousiaste inzet als bestuurslid ‘communicatie’. Haar terugtreden heeft te maken 
met het feit dat ze zal stoppen met haar inzet voor deze commissie. We zijn Carla zeer erkentelijk 
voor de voortrejelijke en toegewijde wijze waarop ze aan deze functie invulling heeft gegeven. 
We zijn op dit moment nog naarstig op zoek naar twee leden die deze taak gezamenlijk zouden 
willen overnemen. We denken dat op die wijze de belasting beter is te verdelen.  
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De benoemingstermijn van Marleen Gulikers is verlopen. Marleen heeft aangegeven herkiesbaar 
te zijn. We nodigen leden uit om zich ook kandidaat te stellen. 

 

 

Onze eigen evenementen 

Vele leden waren in clubkleding vertegenwoordigd bij onze eigen evenementen: de Treechloop, 
de Clubcross, de jeugdclub kampioenschappen op de baan en de Encibergloop.  

De Encibergloop liep in november 2024 voor de laatste keer over het welbekende parcours. Een 
nieuw parcours ligt in het verschiet. 

Om onze evenementen te voorzien van een goed tijdsregistratie systeem is men op zoek gegaan. 
Er is een mooi systeem gevonden, momenteel wordt er nog onderzocht hoe we dit kunnen 
integreren binnen de evenementen van Atletiek Maastricht. 

 

Technische Commissie (TC) nieuwe stijl 

In 2023 hebben we afscheid genomen van de TC oude stijl en van de gelegenheid gebruik 
gemaakt om de taakomschrijving van deze commissie te herschrijven en te verduidelijken. In 
2024 hebben we kandidaten gevonden om als vertegenwoordiger baan en vertegenwoordiger 
recreanten op te treden. Helaas heeft de vertegenwoordiger recreanten recent aangegeven 
wegens persoonlijke omstandigheden zijn functie te moeten teruggeven. Kandidaten voor deze 
functie worden van harte uitgenodigd om zich te melden bij het Dagelijks Bestuur. 

 

Vrijheid estafette september 2024 

De Vrijheid Estafette was een van de meest memorabele evenementen van het jaar. De 
estafette begon op de stranden van Caen in vroege septemberochtend en voerde langs 
indrukwekkende historische locaties en door pittoreske Franse dorpen. De teams trotseerden 
uitdagingen langs lange veldwegen, wisselende weersomstandigheden en in maisvelden, 
waarbij saamhorigheid en historisch besef centraal stonden. 

De tocht eindigde op de zonnige markt in Maastricht, waar een enthousiaste menigte de 
deelnemers verwelkomde bij de 80-jarige vrijheidsviering van Zuid-Limburg. Hoogtepunten 
waren onder andere een ontmoeting met koning Willem-Alexander en koningin Máxima in een 
druilerig fruitweiland bij Mesch en het symbolische moment waarop de estafettelopers het 
Vrijheidsvuur naar Nederland bracht. De organisatie van dit evenement was een logistieke 
prestatie op zich, mede dankzij de inzet van vrijwilligers en de lopers met hun begeleiders. 

Het evenement benadrukte niet alleen de sportieve kwaliteiten van onze leden, maar ook het 
belang van samenwerking en gemeenschapsgevoel. Een diepe buiging voor iedereen die dit 
mogelijk heeft gemaakt. 
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Trainers 

Atletiek Maastricht heeft dit jaar grote stappen gezet in de ontwikkeling en versterking van haar 
trainersbestand. Met trots hebben we 18 nieuwe loop- en wandelbegeleiders verwelkomd, die 
allen cum laude zijn geslaagd voor hun opleiding (Wandel)begeleider KWBN. Deze nieuwe 
trainers vormen een belangrijke aanvulling op ons team en zullen bijdragen aan de groei van 
onze vereniging. 

Naast deze uitbreiding hebben we ook binnen de jeugdafdeling verandering doorgevoerd. Een 
nieuwe teamleider jeugd is aangesteld om de steeds groter wordende groepen jeugdtrainers en 
begeleiders aan te sturen. Dankzij deze versterking zijn we nu in staat om nog meer jonge atleten 
op een kwalitatieve en gestructureerde manier te begeleiden. 

 

100-jarig jubileum in 2025 

Het jaar 2025 markeert een mijlpaal in de geschiedenis van Atletiek Maastricht: ons 100-jarig 
bestaan. Dit jubileumjaar werd feestelijk geopend in het stadhuis, waar burgemeester Hillenaar 
ons ontving en wij de koninklijke erepenning in ontvangst mochten nemen – een symbolische 
erkenning voor een eeuw aan sportieve prestaties en betrokkenheid bij de gemeenschap. 

Het jubileumcomité heeft het afgelopen jaar veel vergaderd en ambitieuze plannen ontwikkeld 
om van 2025 een onvergetelijk jaar te maken. In de komende maanden staan diverse activiteiten 
en evenementen op het programma, variërend van sportieve uitdagingen tot feestelijke 
bijeenkomsten. Ook wordt gewerkt aan een speciale website waarin de rijke geschiedenis van 
de vereniging wordt vastgelegd, inclusief verhalen van leden, oude foto’s en hoogtepunten uit de 
afgelopen decennia. 

Naast deze festiviteiten blijft de blik ook gericht op de toekomst. Ons 100-jarig bestaan is niet 
alleen een moment van terugkijken, maar ook een kans om de basis te leggen voor de komende 
eeuw. Samen met onze ruim 800 leden willen we blijven groeien en ons blijven inzetten voor een 
bloeiende vereniging waarbij ‘verbinding’ centraal staat. 

 

Vrijwilligers 

Ons groot aantal vrijwilligers blijven de drijvende kracht achter de vereniging. Trainers, 
organisatoren, en incidentele helpers zorgen ervoor dat alles soepel verloopt. Dank aan 
iedereen die bijdraagt aan onze club. 

De toekomst 

Met het oog op ons 100-jarig bestaan en een sterk ledenbestand kijken we uit naar een nieuw 
sportief jaar. Laten we samen verder bouwen aan onze vereniging! 

 


